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' Mapa potozenia geograficznego Kopalni Solanek: Solanka z Zabtocia sp. z 0.0.
Odwierty: Korona od 1892 r.
Tadeusz od 1949 .



Oryginalna Sél z Zabtocia

powstaje na bazie Solanki wydobywanej od ponad
120 lat z odwiertu ,,KORONA" w miejscowosci
uzdrowiskowej Zabtocie-Solanka z gteboko
potozonych zt6z wéd leczniczych jodowo-bromowych.
Charakteryzuje sie ogromng ilo$cig mikroelementéow
takich jak: jod, brom, wapn, magnez, stront.

Kapiele:

Do kgpieli zaleca sie stosowanie 0,5 - 1,5 % roztworu wodnego
Oryginalnej Solanki z Zabtocia. Oznacza to, ze przecietnie na
wanne wody (ok. 100 I) nalezy wsypac 0,5 - 1.5 kg soli. Kgpiel
powinno sie rozpocza¢ od stosowania nizszego stezenia, a
nastepnie stopniowo zwiekszac stezenie soli jodowo-bromowe;j
w kgpieli. Optymalna temperatura podczas kgpieli powinna
wynosi¢ 35-37°C.

Inhalacje:
Nalezy rozpusci¢ 3 — 5 tyzeczek soli w 500 ml przegotowane;j
wody.

Peeling:
Nalezy delikatnie wcierac¢ sél w wybranych miejscach na ciele.

Zastosowanie:

-schorzenia reumatyczne i neurologiczne
-zwyrodnienia stawdw i kregostupa
-reumatoidalne zapalenie stawoéw
-schorzenia pourazowe narzgddw ruchu
-niedoczynnos¢ tarczycy

- grzybice skory

-tuszczyca

- cellulit

- zapalenie zatok

- przeziebienia i grypy

-stany zmeczenia organizmu i regeneracji po wysitku
- poprawa sprezystosci i wygladu skory

Przeciwwskazania:

- ostre stany zapalne
-niewydolnos¢ krgzenia
- choroby nowotworowe
-nadczynnosé tarczycy

Producent:

Solanka z Zabtocia Spdtka z o.0.
43-246 Zabtocie ul. Bielska 8
www.solanka.pl



